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Notre association a vu le jour en juillet 1973 avec 3 activités et une centaine 
d’adhérents 
Depuis sa création, elle a témoigné d’une constance et d’une fidélité de ses 
acteurs, de ses présidents et des membres de leurs bureaux qui ont exercé 
leurs activités avec dévouement au seul bénéfice de leurs sections respectives.  
En un temps où le « chacun pour soi » semble devenir une valeur dominante, 
l’implication citoyenne des acteurs de l’AMSL est un facteur incontestable de 
lien social dans notre ville. Notre association permet de développer les 
compétences individuelles autour de beaux projets collectifs dans les domaines 
sportifs et culturels. 
Robert Paugam fut le premier président à initier ce processus et ce pendant 13 
années au cours desquelles l’association ne cessa de se développer. 
Puis Nicole Baude succéda à Robert et poursuivit cette œuvre durant 5 ans. 
Lorsque Michel Pernel prit les commandes jusqu’en 2003. 
Ce fut ensuite Didier Saint Jalmes qui lui succéda pendant 6 ans. 
Et c’est fin 2009 que l’AMSL, telle une jolie sirène, m’a attiré dans ses filets et 
ne m’a plus lâché jusqu’à ce jour. 
Le résultat est parlant, aujourd’hui l’AMSL compte 18 sections, 22 activités, 
1300 adhérents, plus de 100 bénévoles et 22 professeurs. 
Que chacune et chacun d’entre vous soit ici remercié pour sa participation à la 
construction de cet édifice commun, témoignant ainsi d’une volonté sincère de 
faire vivre toutes ces sections répondant aux aspirations des norvillois, des plus 
jeunes à nos aînés. 
 

Patrick Gressier 
Président de l’AMSL  
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  La coordination 
des 50 ans 

Je souhaiterai m’adresser aux membres du comité de pilotage et aux 
bénévoles en leur disant : MERCI A TOUS pour votre participation active qui a 
grandement contribué à la réussite de la manifestation - du montage vers 7h30 
jusqu'à la réception finale dédiée aux organisateurs.... 
J'ai été impressionné par le nombre de bénévoles présents, la bonne entente 
et la cohésion entre les sections. 
C'était vraiment super !!  
Quelques imprévus ont fait monter le stress (problème de sono, tatamis 
fantômes, camion poulet qui fait tout disjoncter, etc.), mais tout a été bien géré. 
Et quelles émotions pour la remise de médaille à Liliane... 
Bien sûr la célébration était calibrée pour accueillir plus de monde mais cela 
reste une belle journée, que nous n’oublierons pas. 
On se retrouvera avec plaisir à ASSODIA et au traditionnel loto de l'AMSL. 
 
Pascal Dorlhene 
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Une belle journée pour la section Aïkibudo. 
L'occasion de déjeuner ensemble et de partager de bons moments 
avec nos voisins des autres sections. 
Et pour finir, nous avons eu l'opportunité de montrer toute la variété de 
notre activité en réalisant une démonstration, qui alternait des combats 
à mains nues et avec différentes armes. 
 
 
 

Aïkibudo 
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  Amis des jardins  
 
Une adhérente de notre section avait 
créé un jeu de reconnaissances des 
plantes condimentaires ainsi 
qu’un loto constitué de fleurs, des 
animaux, des outils de jardinage. 
Ces initiatives ont eu beaucoup de 
succès auprès du public. 
Ce fut une très belle journée ! 
 
Marie Luce Couder 
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Lors de la célébration des 50 ans 
de l’AMSL, nous avons été très agréablement 
surpris de l’intérêt porté à nos différentes 
activités et démonstrations au sein de la section 
Artisanat Loisirs.   
Nous avons accueilli un grand nombre de 
personnes dont de jeunes enfants avec leurs 
parents. 
Les ateliers Tawachi et le métier à tisser ont eu 
beaucoup de succès ainsi que le tricot ! 
La journée commémorative s'est déroulée 
dans une ambiance familiale et dans la bonne 
humeur ! 
Je remercie les bénévoles de la section 
« Artisanat loisirs » qui ont assuré le bon 
déroulement de la journée.  
  
Merci également aux organisateurs de l’AMSL  
  
Nicole Germe  
 

Artisanat Loisirs 
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Boules Loisirs 

La section Boules Loisirs a été 
heureuse de participer à cet 
anniversaire des 50 ans de l'AMSL. 
On a organisé des tirs de précision 
qui ont beaucoup plu. 
Ce fut une super journée de détente 
et de convivialité 
 
Jacky Couture 
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Cadan’s 91 

Le public fut rare en ce chaud 
dimanche de la fête des mères mais 
des rencontres amenées par le 
Quizz des stands furent quand 
même possibles. 
Quelques imprévus ont 
malheureusement perturbé 
l’organisation de notre animation 
mais un public volontaire nous a 
permis de partager de joyeux 
moments de danse en ligne. 

Eric Piprel 
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Dessin 

Une journée incroyable pour l’atelier proposé par notre section.  
Toute la journée, petits et grands, adhérents et non adhérents, se sont succédés 
afin de participer à la création d’une œuvre commune réalisée pour les 50 ans de 
l’AMSL. Ce grand succès nous a permis de terminer cette œuvre à 16h30. 
Frédérique a animé notre atelier toute la journée avec de formidables co-
animateurs très investis. Nous avons eu le bonheur de voir Liliane, Patrick 
et Robert entre autres participer à cette création… une belle symbolique pour cet 
anniversaire ! 
On se donne rendez-vous dans 10 ans !  

Virginie Foucault 
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Foot-loisirs 
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Ce dimanche 4 juin 2023, la généalogie était aussi de la partie pour fêter les 50 
ans de l’AMSL.  
Le soleil a été au rdv, ainsi que quelques personnes qui sont venues démarrer 
leur généalogie en live.  
Cela a débouché sur deux, voire quatre inscriptions pour septembre, tant mieux.  
De plus, l’exposition des généalogies des 12 présidents d’activité volontaires a eu 
beaucoup de succès, nous en sommes ravis car les adhérents qui ont pris en 
charge ces recherches ont beaucoup travaillé.  
Enfin, la généalogie descendante exposée dans le foyer de la salle Pablo Picasso 
était impressionnante, nous espérons qu’elle a plu au public.  
Cette journée a été très conviviale et a permis de nombreux échanges avec les 
autres sections.  
Nous remercions Pascal et Patrick qui ont organisé cette journée de main de 
maître, bravo à eux ainsi qu’à tous les bénévoles qui ont œuvré pour que ces 50 
ans soient une réussite.  
 
Christine Vannier  

Généalogie 
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  Gymnastique 
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  Judo 
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En tant que nouveau président de la section Karaté-Pilates, je suis ravi de voir que 
les valeurs de notre section, telles que la bonne humeur et l'implication, ont été 
mises en avant par nos membres lors de cette journée. 
 

Frédérik Tirlet  
   

Karaté-Pilates 
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Pilates 
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Pour fêter les 50 ans de notre association nous vous avons présenté certaines 
chorégraphies et avons pu aussi montrer l'enthousiasme de nos élèves qui sont 
venus le lendemain de leur représentation, nous avions un petit stand afin de 
renseigner les personnes qui le voulaient sur notre association, mais aussi notre 
façon de fonctionner 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Modern’jazz 



 
 

17 

 
  Nature 
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Pêche  
à la mouche 

Nous avons été très heureux de présenter notre activité en plein air. 
Eric, notre conseiller technique, a fait une très belle démonstration des 
différentes techniques de lancer et Michel a expliqué l’usage du float tub 
Pour clore cette journée, la section a proposé aux participants une 
dégustation de truite fumée de fabrication maison. 
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La matinée a été assez calme mais l'après-midi, dès 13h30, les visites se 
sont succédées (23 shootings l'après-midi). 
Les photos ont été envoyées dans les jours suivants aux participants. 
 
Philippe Ferron 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Photo 

Shooting en famille 
 

Shooting d'un petit judoka 
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Randonneurs  
Norvillois 

Un grand merci à tous ! 
 
Merci aux marcheurs qui ont fait la 
balade dans les sentiers de La Norville ! 
Merci aux randonneurs qui ont animé le 
stand ! Merci aux membres de l'AMSL 
qui ont contribué à la réussite de 
cet anniversaire !  
Merci à toutes les sections pour les 
animations proposées. Merci au dieu du 
ciel pour ce beau soleil. 
Désolé pour les neuf lots remportés à la 
tombola par des randonneurs ! 

Patrick Cruzillac 
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Une journée sous le signe de la bonne ambiance pour découvrir la section et 
participer à des initiations très appréciées.  
Un grand merci aux adhérents et membres du bureau qui ont répondu présents 
pour tenir le stand durant la journée. 
  
Sandrine Wyss  
 

Tennis 
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Yoga etc… 
Un dimanche ensoleillé pour les 50 
ans de l'AMSL, quoi de mieux ? 
Le matin, trois personnes sont 
venues s'initier au yoga et nous 
espérons avoir deux nouvelles 
adhérentes à la rentrée. 
L'après-midi, nous étions une 
dizaine sur la pâture pour la 
démonstration de Qi Gong, à 
l'ombre du grand frêne. Peu de 
spectateurs mais, enthousiastes, 
certains ont même participé. 
Nous avons eu de bons retours 
concernant le quiz. 
Merci à tous, à Pascal et Patrick en 
particulier, pour l'organisation de 
cette belle fête où la bonne humeur 
a régné tout au long de la journée ! 

Christine Piedallu 



 
 

23 

  

Alexandre Touzet 
Fabienne Leguicher 
Patrick Gressier 
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Prochain rendez-vous ! 🙂 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

dans 6 0  
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Remerciements 
aux sponsors 

 
Arpajon Ménager, Atelier 49, Joli Vag², Le cerf-volant,  

Le délice, Luna & Lola, Netto, O’modern, Qipao 
 

 
Remerciements 

aux services municipaux 
 

Remerciements 
aux photographes 

 
Rachid Mazouz, Philippe Ferron, Pascale Boulnois, 

Virginie Foucault 
 


